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Geschenke würdigen den besonderen Moment der Firmung und bringen den Firmlingen Wertschätzung entgegen. 
Im Idealfall wirken sie "über den Tag hinaus" und nehmen Bezug auf das Göttliche im Leben junger Menschen. 
Untenstehende Anregungen zeigen Pfarreien eine Vielfalt an Möglichkeiten für Geschenke zur Firmung auf. Das 
Präsent erhält eine besondere Bedeutung, wenn es einen Bezug zur Firmung oder zur Vorbereitung hat. 
 

 

  Pfarrei -Gutschein für Aktionen  
Ein Gutschein für eine Veranstaltung, Aktion oder ein Verzehrgutschein für das Pfarrfest lädt 
Jugendliche nach der Firmung ein, sich weiter in der Gemeinde zu beteiligen. Den Ideen und 
Fantasien sind hierbei keine Grenzen gesetzt: Gutschein für eine Bratwurstsemmel, Gutschein 
für einen Firmlingstag, Gutschein für einen Ausflug, Gutschein für Lose beim Sommerfest, etc. 
 

Wichtig: Aus Sicht der Gefirmten soll es ein Geschenk sein! (nicht einfach nur Werbung) 
 

 

 Steckkreuz  
Das Kreuz ist das Hauptzeichen des Christentums. Dieses schwere Steckkreuz mit einem Medi-
tationsgebet gibt jungen Menschen die Chance, das Kreuz in der Hand zu spüren und zu erfah-
ren.  
 

6,95 € - 4,95 €   www.jhdshop.de  
 

 
  "Der Himmel auf Erden" Zotter Bio -Schokolade  

Faire Schokolade mit Zuspruch. Wie ein Versprechen für junge Gefirmte klingt der Spruch auf 
dieser fairen Nussschokolade. 70 g Tafel 
 

3,50 €   www.zotter.at  
 

 

 

 Was mich trägt – Inspirationskarten  
Vielen Jugendlichen fällt es schwer, in Worte zu fassen, was sie im Innersten bewegt. Die Inspi-
rationskarten drücken aus, was wichtig ist im Leben: Werte, Sehnsüchte, ihre Vorstellungen 
vom Glauben und von dem, was im Leben trägt. 
 

11,95 €   EAN: 426017951 079 3 
 

 
  MISEREOR Helpcard  

Schenken und Gutes tun. Spendenkarte verschenken und die Beschenkten entscheiden, wel-
chem Projekt das Geld zugutekommt. Jugendliche behalten die Spendenkarte mit frei gewähl-
tem Motiv und lernen die Freuden der Firmung mit anderen zu teilen.  
 

Ab 10 €   www.helpcard.de/misereor/  
 

 

 Brotzeitbrettchen  
Vesper- oder Frühstücksbrettchen mit verschiedenen Motiven und passendem Bibelzitaten 
bieten eine ganz neue Sicht auf das Wort Gottes.  
 

6,99 €   www.jhdshop.de  
 

 

 

 Black Stories "Bibel Edition"  
Die Bibel Edition vereint die 50 finstersten, erschreckendsten und ungewöhnlichsten Rätsel aus 
dem Alten und Neuen Testament, die es gemeinschaftlich zu knacken gilt. Vom ersten Mordfall 
im Garten Eden bis zur Auferstehung Jesu tasten sich die Spieler durch fragen und raten Schritt 
für Schritt an den Tathergang heran. Ein kniffliger Ratespaß und ein spannender Zugang zum 
Buch der Bücher. 
 

9,95 €   EAN: 9783897778306      
 

 

 Funkenflug von Stefan Sigg  
Die sieben Gaben des Heiligen Geistes: Weisheit, Einsicht, Rat, Erkenntnis, Stärke, Frömmig-
keit und Gottesfurcht. Die Begriffe klingen sehr abstrakt, veraltet und sind vor allem jungen 
Menschen unverständlich. Der Autor macht sie jungen Menschen zugänglich und gibt prakti-
sche Tipps für ein christliches Leben.  
 

12,95 €   ISBN: 978-3-7022-3409-6       
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 Bibel   
Die Bibel ist das klassische Geschenk zur Firmung. Es ermöglicht allen Jugendlichen den Zu-
gang zu diesem wertvollen Buch. Neben der (neuen) Einheitsübersetzung gibt es zahlreiche 
alternative Übersetzungen (z.B. Basisbibel, Die Bibel in Kurznachrichten) oder Zusammenstel-
lungen für junge Menschen (z.B. die YOUCAT-Bibel).  
 

ab 9,45 €   Einheitsübersetzung 2017  

 

 

 Umhängekreuz  
Ein Kreuz um den Hals ist ein sichtbares Symbol für alle Christinnen und Christen. Eine schöne 
Auswahl findet sich beim Jugendhaus Düsseldorf oder bei vielen Klöstern. 
 

ab 3,50 €   verschiedene Modelle   www.jhdshop.de 
 

 

 
 

 Reli -Tabu 
Wie sein bekanntes Vorbild "Tabu", bietet das Spiel eine Fülle von Karten mit Begriffen aus den 
Bereichen Liturgie-Religion-Kirche-Jugendarbeit, die den anderen Spielern erklärt werden müs-
sen, ohne die berüchtigten "Tabu-Begriffe" zu benutzen. Das schnelle Spiel um Worte und Be-
griffe: inkl. Begriffskarten, Sanduhr, Hupe 
 

13.00 €   Erzbischöfliches Jugendamt München und Freising � Shop 
 

 

 

 YOUCAT 
"Woher komme ich?", "Gibt es einen Gott?", "Sind alle Religionen gleich?", "Was ist die Katholi-
sche Kirche" - Diese und andere Fragen finden sich unter den 527 Fragen und Antworten des 
YOUCAT. Der Jugendkatechismus ist ein Standardwerk für interessierte Firmlinge. 
 

9,99 €   ISBN: 978-3-629021946    

 
 

 Gott Inside von Benedikt Friedrich  
Jugendliche suchen nach Gott – und nach Menschen, die ihnen ihren Glauben authentisch 
vorleben und erklären. Dieses Buch ist ein individueller Glaubensbegleiter, der Lust macht, sich 
auf das Abenteuer des Glaubens einzulassen. 
 

13,95 €   ISBN: 978-3-7698-1895-6    

 

 

 Rosenkranz  
Ein Rosenkranz mit guter Anleitung ermöglicht Jugendlichen einen Zugang zu dieser traditions-
reichen Gebetsform. Zur Auswahl stehen Ketten, Armbänder oder Ringe in vielfältigen Ausprä-
gungen.  

 

 

 YOU Magazin  
Katholisches Jugendmagazin mit Beiträgen zu Popkultur und Glaubensfragen aus Österreich.  
YOU! Deutschland www.youmagazin.com/firmlings-aktion/  
 

Firmlingsaktion: Jahresabo der Pfarrei für 5,00 € pro Jahr und Firmling 
 

 

 ALS OB von ANDERE ZEITEN  
Jugendlichen machen sich viele Gedanken über große Themen wie Liebe, Identität, Zukunft, 
Gemeinschaft, Freiheit, Gerechtigkeit, Verzweiflung und Hoffnung. Mit jugendgerechten Texten 
von jungen Autorinnen und Autoren zu diesen Themen ist dieses Buch Ratgeber, Gebetsbuch 
und Begleiter.  
 

10,00 €   www.anderezeiten.de  
 

 

Sofern nicht anders angegeben sind die Materialien über den Handel erhältlich. Alle Angaben ohne Gewähr!  
Zusammenstellung: Andrea Glodek, Grundsatzreferentin 

       Markus Lentner, Referent für Ministrantenarbeit und religiöse Bildung 
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