
Ganzheitliche Bildung ermöglichen

Jugendpastoral versteht sich als 
Ort der Persönlichkeitsentwicklung. 
Sie fördert spirituelle, emotionale, 
kognitive, soziale und religiöse 
Kompetenzen. Bildung geschieht 
durch Erfahrung, Reflexion und 
Beziehung. Sie wird somit als 
Selbstaneignung verstanden, durch 
die Auseinandersetzung mit der 
Umwelt.

Wir begleiten junge Menschen auf 
ihrem Weg zu einem erfüllten Leben 
– mit Kompetenz, Herz, Verstand 
und Glauben.

	

Fragen zur Reflexion:
• Woran erkennen wir konkret, 
dass junge Menschen sich bei uns  
weiterentwickeln?

• Welche der genannten Dimensio-
nen berücksichtigen wir aktiv und 
welche vernachlässigen wir?

• Schaffen wir echte Erfahrungs-
räume oder dominieren wir mit 
Anleitung und Erklärung?

• Was verstehen wir selbst unter 
einem „erfüllten Leben“ und wie 
prägt das unsere Begleitung?

•Inwiefern leben wir selbst vor, wie 
wir begleiten – fachlich, menschlich 
und im Glauben?
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